
Essensplan für März - April 27.03.– 27.04.2017 
 

 

 
 

 

*1 Geschmacksverstärker  *3 Konservierungsstoff oder mit Nititpökelsalz 
*2 Antioxidationsmittel           *5 Süßungsmittel  

 
 

 Menü 1 :  Menü 3 : 

Mo. 27. 
März 

Fischstäbchen mit Reis  
und Gemüse 

Salat 
Nachtisch / oder Obst 

Salatteller mit Brötchen 
 

Nachtisch / oder Obst 

Di. 28. 
März 

Fleischkäse (Schweinefleisch) 
 mit Kartoffelbrei und Gemüse 

Salat 
 Nachtisch / oder Obst  

 

Salatteller mit Brötchen 
 

Nachtisch / oder Obst 

Mi. 29. 
März 

Nudeln mit verschiedene 
Soßen 

Nachtisch / oder Obst 

Salatteller mit Brötchen 
 

Nachtisch / oder Obst 

Do. 30. 
März 

Gulaschtopf (Rindfleisch) 
mit Brötchen 

Salat 
Nachtisch / oder Obst 

  

 

Salatteller mit Brötchen 
 

Nachtisch / oder Obst 

    

Mo. 03. 
April 

Hühnerfrikassee mit Reis 
 und Gemüse   

Salat  
Nachtisch / oder Obst  

 

Salatteller mit Brötchen 
 

Nachtisch / oder Obst 

Di. 04. 
April 

Putenschnitzel mit Kartoffeln 
und Gemüse 

Salat 
Nachtisch / oder Obst 

 

Salatteller mit Brötchen 
 

Nachtisch / Obst 

Mi. 05. 
April 

Suppe 
Grießbrei mit Fruchtsoße 
Nachtisch / oder Obst 

Salatteller mit Brötchen 
 

Nachtisch / oder Obst 

Do. 06. 
April 

Lasagne (Rindfleisch) 
Salat 

Nachtisch / oder Obst 

 

Salatteller mit Brötchen 
 

Nachtisch / oder Obst 

   

Mo. 24. 
April 

Nudeln mit Bolognese (Rindfleisch) 
Salat 

Nachtisch / oder Obst  
 

 

Salatteller mit Brötchen 
 

Nachtisch / oder Obst 

Di. 25. 
April 

Hähnchenbrustfilet „Natur“   
mit Kartoffelbrei und Gemüse 

Salat 
Nachtisch / oder Obst  

 

 

Salatteller mit Brötchen 
 

Nachtisch / Obst 
 

Mi. 26. 
April 

Suppe 
Hawaii-Toast mit Putenfleisch 

Nachtisch / oder Obst 

Salatteller mit Brötchen 
 

Nachtisch / oder Obst 

Do. 27. 
April 

Currywurst (Putenwienerle) 
mit Bratkartoffeln  

Salat 
Nachtisch / oder Obst 

 
 

Salatteller mit Brötchen 
 

Nachtisch / oder Obst 
 


